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lRRkk ds rhu vk;ke & lk=Z dh n`f’V esa
“;ke jatu ik.Ms;] LukrdksRrj n”kZu”kk= foHkkx]

fouksck Hkkos fo”ofo|ky;] gtkjhckx] >kj[kaM] Hkkjr

“kks/k lkjka”k %&

lk=Z ds n”kZu dk dsUæ&fcUnq ekuoh; &
vfLrRo gS] ftldk izknqHkkZo ekuo ds vius vfLrRo
ds izfr igyh psruk ;k vuqHkwfr esa gksrh gSaA vFkkZr~
tc ekuo dks ;g psruk gksrh gS fd mldk
vfLrRo gS] og gSaA rHkh mldh bl psruk esa
mlds vfLrRo dk izknqHkkZo gksrk gSA vFkkZr lk=Z
ds vuqlkj ekuoh; & vfLrRo dk vFkZ ekuoh;
psruk gSA ekuoh; psruk ¾ ekuoh; vfLrRoA
fcuk psruk ds ekuo ds vfLrRo dk izknqHkkZo ugh
gks ldrk gSaA ;gh dkj.k gS fd ekuo dks lk=Z us
psruk ds uke ls bafxr fd;k gSaA

eq[; “kCn %&
lRrk] ekuoh; & vfLrRo] psruk] vfLrRooku

O;fDr] l`tukRedrkA

T;ka&iky lk=Z us lRRkk ds vk;keksa dk mYys[k
fd;k gS %&

vpsru lŸkk
(Being – itself, insoi)

lŸkk
Being

psru lŸkk vU; lŸkk
(Being for– itself, (Being–for others)
pour insoi)

^^;g psruk dksbZ lkoZHkkSe psruk ugh gS]
cfYd gj O;fDr dh viuh psruk gksrh gSA vr%
ekuo & vfLrRo ds fodkl dk vFkZ gS vfLrRooku
O;fDr dh izkFkfed psruk ds vuq:Ik mldh
vkarfjdrk dk fodklA lk=Z ds fopkj dk ewy
dsaUæ psru & vfLrRooku O;fDr gSaA fdarq ;g
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O;fDr viuh izkFkfed psruk esa gh vius dks ,dk,d ,d fLFkfr (situation) esa ikrk gSaA ml psruk
esa mls ;g vuqHkwfr gksrh gS fd vc lc dqN mlh ij fuHkZj gS] mldh fLFkfr ds nks vfuok;Z vax gS
& ,d rks mlds varxZr dqN *oLrq* gS rFkk mlds varxZr vU; O;fDr Hkh gSA bl izdkj lk=Z psruk
ds vfLrRooknh fo”ys’k.k esa lRrk ds rhu vk;keksa dk mYys[k djrs gSaA bl izdkj ;g dgk tk ldrk
gS fd ekuo dh vfLrRooknh psruk ds fo”ys’k.k esa gh lRrk ds rhu vk;ke Li’V gksrs gSA bUgs lk=Z
vpsru lr~ (Being – itself, insoi)] psruk lr~ (Being – for – itself, Pour soi) rFkk vU; lr~
(Being for other) dgrs gSA lk=Z ds n”kZu esa ekuo psruk lŸkk (For itself) dh gh iz/kkurk gS] fdarq
bldh fof”k’Vkvksa dks Li’V djus ds fy, mUgsa bl psru lr~ dk vUrj vpsru lr~ (in - itself) ls
Li’V djuk iMrk gSA rFkk ;g Hkh Li’V djuk iMrk gS fd vius pkjksa vkSj QSys vpsru lr~ dh psruk
esa fdl izdkj psruk lr~ vFkkZr vfLrRooku O;fDr ds vfLrRo dk fodkl gksrk gSA mlh lanHkZ esa
ekuo vfLrRo ds fodkl ds lanHkZ esa vU; lRrk (Being for other) Hkh izklafxd gks tkrh gSA^^1

vr% ge lk=Z }kjk cryk,¡ x, lRrk ds bu rhuksa vk;keksa dh vyx&vyx ,oa Li’V O;k[;k
djus dk iz;kl djsaxs rFkk lkFk gh lkFk ge bu lRrkvksa vFkkZr vpsru lr~ (insoi) rFkk vU; lr~
(Being for other) ds lkFk ekuo psru lRrk (Being for itself) ds laca/k dks Hkh n”kkZus dk iz;kl
djsaxs &

(I) vpsru lr~ (Insoi) %&

^^vpsru lr~ ds varxZr lk=Z us lalkj ds mu lHkh HkkSfrd oLrqvksa ,oa inkFkksZ dks j[kk gSa] ftuls
euq’; lnSo f?kjk jgrk gSA lk=Z ds vuqlkj vpsru lr~ tSlk gSa] oSlk gh gSA og cl *gS* og ek= ogh
gS tks og gSA blls ge *Vdjk* ldrs gSa] fdaarq blesa dksbZ Lo & izfØ;k ugha gSA bles u fdlh izdkj
dh l`tukRedrk fufgr gS u dksbZ fodkl ØeA lk=Z us bldh O;k[;k esa blesa vpsru y{k.kksa dks
fofHkUu fo’ks”k.kksa ds }kjk Li’V djus dk iz;kl fd;k gSA tSls & vpsru rRo vHksn gS] xg.k gS]
vijkxE; gSA os dsoy gksrs gS] muls dksbZ vFkZ lftZr ugha gksrkA yksx blds fiNs tkdj blds lkjrRo
(essence) dks idM+us dh ps’Vk djrs gS] fdarq blls *bldk* dksbZ vFkZ ugh mHkjrk] cfYd ekuoh; vFkZ
mHkjrs gSaA ekuo ds vfrfjDr vU; tho Hkh dqN blh izdkj ds gS]a mueas dksbZ viuh dksbZ Lor% izsj.kk
viuh dksbZ vfHkØe”khyrk ugha gksrh gSA os dqN bl izdkj esa lapkfjr gS fd mUgs fdlh fo”ks’k míhiu
esa fo”ks’k izdkj dh izfrfØ;k djuh gh gSA bl n`f’V ls vpsru txr~ csrqdk rFkk vFkZghu gSA lk=Z bls
vFkZghu (absurd) ;k v:fpdj (detrop) dgrs gSA mudk dguk gS fd blesa vFkZoŸkk dsoy ekuo ds
fy, gh laHko gS] dsoy psru euq”; vius vuqlkj bls lkFkZd cukrk gSA**2

lk=Z us bl vpsru lr~ ds dqN izeq[k y{k.kksa dks Hkh mn~?kfVr fd;k gS %&

¼d½ vpsru lr~ psru & euq’; dh vkRe & psruk dk ,d vko”;d midj.k gSA blls Vdjk
dj gh psruk psru euq’; blls viuh fHkUurk dks le> ikrk gSA

¼[k½ vpsru lr~ ekuoh;&vfLrRo ds fy, laHkkoukvksa (Potentiolity) dk Hk.Mkj gSA tc
psru&vfLrRo (For - Itself) blls viuh fHkUurk dks le> ysrk gS] rks og vpsru rRoksa esa
vla[; laHkkoukvksa dks ns[k ikrk gS] ftldk mi;ksx og viuh vko”;drkuqlkj fd;k djrk
gSaA

¼x½ lk=Z us vpsru rRoksa ds rhljs y{k.k dks crykrs gq, dgk gS fd ;s fu’ksf/kr (Nihilation)

gksrs gSA bu rRoksa dk Lo:i gh ;gh gS fd mudk Lo:Ik psru & lr~ ds gj ;kstuk ds
vuq:i fu”ksf/kr gksrk jgrk gSA psru&lr~ vpsru rRoksa esa viuh ;kstukvksa ds vuq:Ik u;s
& u;s vFkZ u;s & u;s iz;kstu Hkjrk tkrk gSA vc psru & lr~ ds fy, og rRo ek+= mlh
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:Ik esa vFkZoku gS tks vFkZ psru & lr~ us Lo;a mlesa j[kk gSA vpsru & rRo vc ek= og
vFkZ og iz;kstu gS] mldk viuk vpsru Lo:Ik ;gk¡ fu’ksf/kr gks tkrk gS] vkSj ;g ml u;s
vFkZ esa psru RkRo dh ;kstuk dk vEckj cu tkrk gSA vr% psru euq’; (For – itself,
Poursoi) gh lk=Z ds fopkjksa dk dsUæ gSA

¼II½ psru & lRrk (Poursoi) %&

^^psru&lRrk vFkkZr~ ekuoh; vfLrRo gha lk=Z ds n”kZu dk dsUnz & fcUnq gSA fdarq lk=Z bls
vpsru & lr~ dh vis{kk fofp= le>rs gSaA D;ksafd tgk¡ vpsru rRoksa dk <ax iw.kZr;k mudh lajpuk
esa gh fufgr gSA psru vfLrRo dks fdlh fuf”pr <k¡ps esa <kyk ugh tk ldrk gSA lk=Z dgrs gS fd
psru & euq’; oLrqr% ,d fofp= fojks/kkHkkl gSa] D;ksafd dgk tk ldrk gS fd og tks gS ogh ugh gSa]
rFkk tks og ugha gS] og gSA vFkkZr~ fdlh {k.k eas ge ekuo ds fuf”pr y{k.kksa dk fooj.k djrs gq, ;g
ugh dg ldrs gS fd ekuo cl ;gh gSaA izrhdkRed Hkk’kk esa dgk tk ldrk gS fd psru & euq’; ,d
,slk *[kksy* gS] ftls og lnk vius ls gh Hkjrk jgrk gSA blds vfLrRoku gksus dk vFkZ gh gS fd bls
lnk vius vfLrRo dh psruk gS] RkFkk og vkRe & vfLrRo dh psruk] ds lkFk lnk u;s & u;s <axksa
esa mHkjrh jgrh gSA

lk=Z us psruk ds :i esa gh ekuo dks ifjHkkf’kr fd;k gSA rFkk bl psruk dks ,d deh dh psruk
ekuk gS] ftls euq’; lnSo nwj djrk jgrk gSa] blh izdkj og lnk lftZr gksus dh] fodflr gksrs jgus
dh izfØ;k esa jgrk gSA lk=Z ds vuqlkj bl izdkj dh deh dh vuqHkwfr oLrqr% ml ekuoh; “kfDr dk
lwpd gS] ftlds }kjk euq’; psru fu.kZ; ysrk gS] Lohdkj ,oa fu’ks/k djrk gSA**3 lk=Z psruk lRrk ds
fo’k; esa crykrs gS fd ^^psruk dh fof”k’Vrk ;g gS fd og lRrk dk vladqpu gSA lPk ;g gS fd
mldh ifjHkk’kk Loa; ls laxrh ds :Ik esa dj lduk vlaHko gSA bl esat ds ckjs esas eSa dsoy ;g dg
ldrk gw¡ fd ;g “kq)rk vkSj ek= ,d esat gSA ij eSa ;g dgdj ugh :d ldrk fd esjk fo”okl
gS----- esjk fo”okl gS fd eSaus euuiwoZ dkfxrks dks euu dh igyh “krZ ds :Ik esa fn[kk fn;k gSA ;g
dkfxrks fu”p; gS fd oLrq dk LFkkiu ugh djrk( ;g psruk ds vanj gksrk gSA ysfdu fQj Hkh ;g
euudkjh dkfxrks ds le{k gksrk gS D;ksafd og Lo;a }kjk izR;{k dh tkus okyh veuudkjh psruk dh
igyh vko”;drk izrhr gksrk gSA ysfdu esjk fo”okl] fo”okl ds :i esa xzg.k fd;k tkrk gSA ek=
blh rF; ds dkj.k ;g ek= fo”okl ugha jg tkrkA rkRi;Z ;g fd ;g vHkh Hkh fo”okl u gksdj
m}sfyr fo”okl gSA bl izdkj fo”okl] fo”okl ¼dh½ psruk gSa & bl lRrkehekalh fu.kZ; dks fdlh
n”kk esa Hkh le:yrk dk odrR; ugha ekuk tk ldrk dŸkkZ vkSj mldk vfHky{k.k ewyr% fHkUu gksrs
gS] gkykWfd ,d gh lRrk dh vVwV ,drk dh lhek ds vanj jgdj gha fHkUu gksrs gSaA**4

¼III½ vU; lr~ (Being for others) %&

^^lk=Z vgaekŸkoknh ugha FksA n”kZu eas vU; eu (Other minal) ds vfLrRo dh leL;k ,d dfBu
leL;k jgh gSA fdarq lk=Z us ekuo & ifjfLFkfr;ksa dk fo”ys’k.k bl izdkj fd;k gS] fd vU; eu
(Other minal) dh leL;k dksbZ leL;k gh ugh jg tkrh gS vkSj vgaek=okn fcYdqy csrqdk fl) gks
tkrk gSA tSls eSa dHkh & dHkh vius esa yTtk dk vuqHko djrk gw¡A fdarq ;fn eSa ,dkdh jgrk rks esjs
}kjk yTtk djus dk iz”u gh ugha mBrkA tc eSa dksbZ fuUnuh; dke djrs gq, fdlh nwljs ls ns[k
fy;k tkrk gw¡] rc eSaaaaaaaaaaaaaaa yTtk dk vo”; vuqHko djrk gw¡A nwljks ls ns[ks tkus ij eSa Lo;a fo’k; vFkkZr~
oLrq (Object) cu tkrk gw¡A bl izdkj esjs nks :Ik gS & ,d :Ik esa eSa Lo;a psruk gw¡] ij nwljs :Ik
esa eSa vU; psruk dk fo’k; gw¡aA tc eSa mi;qDr yTtkijd lanHkZ esa psruk dk fo’k; cu tkrk gS] rc
bl lanHkZ dh fo’k;h&psruk esjh psruk esjh psruk ugh gks ldrhA og rks fdlh vU; O;fDr dh psruk
gSA bl izdkj lr~ (Being) ds rhu izdkj gksrs gSA ,d izdkj og gS] ftlesa lr~ vius fy, (Being
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for itself) gSA bl :Ik esa lr~ vkReeq[kh psruk gSA nwljk izdkj og gS ftlesa lRk~ vius vki esa (Being

in itself) gSA bl :Ik esa lr~ tM+or gSaA blesa psruk ugha gS] oju~ psruk ls bldk vyxko jgrk gSA
;g psruk dk fo’k; ek= gSA lr~ dk rhljk izdkj og gS ftlesa psruk Lo;a fo’k; cu tkrh gSA bl
:Ik esa lr~ nwljksa ds fy, (Being for other) gS] vFkkZr~ bl :Ik esa psruk vU; psrukvksa ds vfLrRo
ds dkj.k gh laHko gks ldrk gSaA**5

**tc dksbZ O;fDr yTtk dk vuqHko djrk gS] rc og ek= vkReeq[kh psruk dk :Ik /kkj.k djdss
ugha jg ldrkA yTtk dh voLFkk esa mls vU; fdlh n`’Vk dk fo’k; cuuk iM+rk gS] tks mldk
ewY;kadu dj ldrk gSA nwljksa ds }kjk ewY;kadu ds vHkko esa yTtk ;k Xykfu laHko ugha gSaA fdlh
O;fDr ds }kjk esjs ns[ks tkus rFkk ewY;kafdr gksus dk rkRi;Z ;g gksrk gSa fd eSa fo’k; gw¡] rFkk nwljk
lpsru O;fDr gS ftls ewY;kadu djus dh {kerk gSA vFkkZr nwljk O;fDr LoRka= psruk gSA bl izdkj
eSa gh ,dek= Lora= psruk ugha gw¡] cfYd vusd Lora= psruk,¡ fo|eku gSaA**6

vr% lk=Z ds n”kZu esa vgaekŸkokn dk vkjksi yxkuk lgh ugh gSA muds }kjk fd;s x, ekuoh;
vfLRkRo ds fo”ys’k.k eSa gh vU; lRrk (Being for other) vkfn dk Hkh :Ik Li’V gks tkrk gSaA

psru&lr~ (Being for itself) vkSj vU; lRr~ psru (Being for other) ds chp dk laca/k %&

lk=Z us psru&lr~ vkSj vU; lr~&psru ds chp ds laca/kksa dks Hkh Li’V djus dk iz;kl fd;k
gSA lk=Z ds vuqlkj buds chp dk laca/k **”k=qrk ,oa dyg dk gksrk gSSA tc eSa fdlh nwljs psru&lRrk
ds }kjk ns[kk tkrk gw¡ rFkk yTtk vkfn dh vuqHkwfr djrk gw¡ rc og esjh Lora=rk esa ck/kk gSA vkSj
tc ;gh ckr nwljs psru & lRrkvksa ds lkFk gksrh gS] rc og mudh Lora=rk esa ck/kd gSA nwljs dh
Lora=rk esa ck/kd gS rFkk esjh Lora=rk nwljs dh Lora=rk esa ck/kd gSA nwljks dh Lora=rk ls esjh
Lora=rk u’V gksrh gS vkSj esjh Lora=rk ls nwljs dh Lora=rk u’V gksrh gSaA vr% Lora= psrukvksa dk
ijLij laca/k fojks/k ,oa dyg dk gh gks ldrk gSaA lk=Z us izse & O;kikj dks Hkh ,d dyg dh laKk
nh gSaA izseh viuh izsfedk dks vius iw.kZ vf/kdkj esa ys ysuk pkgrk gSA fdarq og izsfedk dks ek= ,d
tM+ oLrq (Bing in itself) ds :Ik esa vf/kd`r ugh djuk pkgrkA og mls ,d lpsru O;fDr ds :Ik
esa gh vf/kd`r djuk pkgrk gSA fdarq lpsru O;fDr Lora= O;fDr gSA bl izseh izsfedk dks ,d Lora=
O;fDr ds :Ik esa xzg.k djuk pkgrk gSA ij ;g laHko ugh gSa] D;ksafd ;g ,d vkRe&fojks/kh O;kikj
gSaA Lora=rk ij fdlh dk vf/kdkj ugha gks ldrkA vr% izse ,d ,slk vkRefojks/kh O;kikj gS tks lQy
ugh gks ldrkA QyLo:Ik O;fDr ;k rks LoihM+d gks tkrk gS ;k ijihM+d ;k rVLFk fdarq ,slk dqN
gksdj og larq’V rks ugh gh gks ldrk gSaA**7

lk=Z dh ;g ckr fd tc esjh Lora=rk dk gj.k fdlh vU; Lora= & psru euq’; ds }kjk fd;k
tkrk gS] ;k esjs }kjk fdlh nwljs psru euq’; dh Lora=rk dk gj.k fd;k tkrk gS] rc gekjs chp dk
laca/k “k=qrk ,oa dyg dk gksrk gS] ysfdu lHkh laca/kksa vFkkZr~ izse vkfn dks Hkh “k=qrk ,oa dyg ls iw.kZ
ekuuk gekjs thou ds fy, lgh ugha gSaA ;fn ge vU; dh Lora=rk dk [;ky j[krs gq, vius
laca/kksa dk fuoZgu djsa] rks gekjs chp dk laca/k “k=qrk ,oa dyg dk u jgdj fe=rk ,oa Lusfgy dk
gks tk;sxkA ;g iw.kZ :Ik ls LkaHko gSA c”krsZ geas viuh Lora=rk ds lkFk&lkFk vU; ds lkFk & lkFk
vU; dsa Lora=rk dk lEeku djuk iM+sxkA

lk=Z us psru euq’; vkSj lkalkfjd oLrqvksa ds chp dk laca/k fdl izdkj dk gksrk gS\ bl ij
Hkh izdk”k Mkyk gSaA ;gk¡ ;g mYYks[kuh; gS fd lk=Z lalkj ds lkFk euq’; ds dsoy KkukRed
laca/k dks gh egRo ugh nsrs gS] cfYd muds chp esa HkkokRed ,oa fØ;kRed laca/k dks Hkh mruk gh egRo
iznku djrs gSA oLrqr% lk=Z bu laca/kksa ds chp cgqr lw{e foHksn ugh djrsA euq’; dh tks Hkkouk,¡ gksrh
gSa os oLrqvksa ds lanHkZ esa gh gksrh gSA bl izdkj Hkkoukvksa ds }kjk oLrqvksa dk Kku Hkh gksrk gSA
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lk=Z ds vuqlkj lalkj ds lanHkZ eas **euq’; esa rhu izdkj dh Hkkouk,¡ mRiUu gksrh gS%&8

¼d½ osnuk (anguish)

¼[k½ O;FkZrk (Absurdity/Futility)

¼x½ v#fp (Nausea)

¼d½ osnuk (Anguish) %&

lk=Z us euq’; dks iw.kZ:Ik ls Lora= ekuk gSA fdUrq euq’; dh ;g iw.kZ:isu Loar=rk gh euq’;
dks osnuk ls xzflr djrh gSA euq’; ds ekxZn”kZu ds fy, u rks bZ”oj gS] u dksbZ ewY; gS] vkSj u gh
dksbZ uSfrd fu;e gSA fdlh Hkh izdkj ds fu/kkZfjr ekxZ dk vuqlj.k djuk izoapukRed fo”okl ds
dkj.k gksrk gS ftlds }kjk euq’; viuh Loar=rk ,oa nkf;Ro dk fujkdj.k gh djrk gSA ij ,slk euq’;
lgh vFkZ esa vfLrRooku ugha gSaA lgh vFkZ esa ogh euq’; vfLrRooku gS] tks izopukRed fo”okl esa
iMrk gh ugh gS vkSj vius dks iw.kZr% Lora= ekurk gSA ij iw.kZ Lora=rk ds dkj.k euq’; esa iw.kZ nkf;Ro
dh Hkkouk mRiUu gksrh gS] vkSj QyLo:Ik euq’; osnuk ,oa larki ls vØkr gks tkrk gSA vr% blls
;g Li’V gS fd euq’; dk vkarfjd Lo:Ik gh ,slk gS fd mls osnuk ;k larki ls f?kj tkuk gh iMrk
gSA vkSj mlls fudy Hkkxuk vkReizoapuk esa iM+ tkuk gSA vkSj vius ;FkkFkZ vfLrRo dks [kks nsuk gSSaA

¼[k½ O;FkZrk (Absurdity/Futility) %&

lk=Z us psru euq’; vkSj lalkj ds laca/k ds fo’k; eas vkxs crykrs gq, dgk gSa fd lalkj ds lanHkZ
esa euq’; ds eu esa ,d nwljh Hkkouk ds :i esa O;FkZrk jgrh gSA euq’; iw.kZr% Lora= gSA og fdlh Hkh
;kstuk dk vax ugh gSA ;fn og fdlh Hkh ;kstuk dk vax gksrk rks og ml ;kstuk ds vU; vaxks ls
lac) Hkh gksrkA ysfdu rc og Lora= ugh gks ldrk Fkk] ij Lora= gksus ds fy, vlac) gksus dk
rkRi;Z ;g gS fd og fcYdqy iz;kstughu ,oa O;FkZ gSA mldh fdlh Hkh oLrq ds lkFk fdlh Hkh izdkj
dh laxrh ugh gSaA bl izdkj laklkfjd lanHkZ esa euq’; dk O;FkZrk ;k folaxfr dh Hkkouk ls vksrizhr
gksuk fcYdqy LokHkkfod gSA

¼x½ v#fp (Nausea) %&

lk=Z us euq’; ds lalkj ds lkFk ,d rhljsa HkkoukRed laca/k ds :i esa v:fp dk mYys[k fd;k
gSA euq’; lnSo gha lalkj dh oLrqvksa ij viuk vf/kdkj LFkkfir djuk pkgrk gSA fdUrq og ,slk ugh
dj ikrkA izk;% oLrqfLFkfr ,slh gks tkrh gS fd ogh euq’; ij vf/kdkj LFkkfir dj ysrh gSA QyLo:i
euq’; dks oLrqvksa vFkkZr~ lalkj ds izfr v:fp iSnk gks tkrh gSA bl lanHkZ eas lk=Z e/kq tSls Luksfry
inkFkZ dks lkalkfjd oLrqvksa dk izrhd ekurs gSA fdlh Hkh Lusfgy inkFkZ ls tc ge gekjk laidZ gksrk
gS] rc ogh ,d izdkj eas gekjs mij vf/kdkj tek ysrk gSA og gels tYnh vyx ugha gksrk gSA og
inkFkZ u rks iwjh rjg gS] u Bksl ghA QyLo:i og ge ij fpid tkrk gSA mlds lkFk ge viuh
bPNkuqlkj vkpj.k ugh dj ldrsA QyLo:i ge esa lalkj ds izfr v:fp mRiUu gks tkrh gS] ,slh
v:fp euq’; dks “kjhj /kkj.k djus ds dkj.k gksrh gSA “kjhj /kkj.k djus ds dkj.k euq’; dh ewyHkwy
psruk v:fp dh Hkkouk ls vksrizksr gksrh jgrh gSA euq”; Hkys gha fo”ks’k & fo”ks’k ifjfLFkfr;ksa esa dqN
lq[k dk vuqHko dj ysrk gks vkSj ,slh vuqHkwfr;ksa esa v:fp oŸkZeku u jgrh gks ij lk/kkj.kr% mldh
vuqHkwfr v:fp ls lai`Dr jgrh gh gSA

fu’d’kZ %&

lk=Z ds vuqlkj lalkj ,d Lusfgy inkFkZ gS ftlds lkFk euq”; dk v:fpiw.kZ laca/k gSA
fLuX?krk izfr & ewY; (Anti - Virtue) dk izrhd gS] vkSj pw¡fd lkjk lalkj gh izdkjkUrj ls Lusfgy
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gS] blfy, lkjk lalkj gh izfr & ewY;oku gSA lrgh rkSj ij Hkys gh lalkj fofHkUu izdkj dh vkd’kZd
izrhr gksus okyh oLrqvksa ls fufeZr gqvk tku iM+rk gks] ij okLrfodrk ;g gS fd lalkj dh lRrk
v:fpiw.kZ gS rFkk izfr & ewY;oku gSA

fdarq ;fn ge lk=Z }kjk fd, x, psru & euq’; vkSj lalkj ds  chp ds laca/kksa dh O;k[;k dh
leh{kk djrs gS rks gesa ;g irk pyrk gS fd lk=Z us ftu “kCnksa dk vFkkZr~ osnuk] O;FkZrk ,oa v:fp
vkfn dk iz;ksx euq’; ,oa lalkj ds chp ds laca/k dks n”kkZus ds fy, fd;k gS os udkjkRed gksrs gq,
Hkh gekjs fy, cgqr gha izklafxd gSA vkSj og bl vFkZ eas fd gekjh ;s Hkkouk,¡ vFkkZr~ osnuk] O;FkZrk
,oa v:fp gekjs ekuoh; & vfLrRo ds vfuok;Z vax gS] ge tc rd thfor jgsaxs] buls ge Hkkx ugha
ldrs gSa] fdarq ;fn ge vius vfLrRo dh bu okLrfodrkvksa dks Lohdkj djrs gq, vius thou iFk
ij vkxs c<+rs jgsaxs rks gekjs vfLrRo dk fodkl vfuok;Z :i ls laHko gSA

vr% ;g dguk fd lk=Z ds n”kZu esa osnuk] O;FkZrk] v:fp vkfn udkjkRed “kCnksa dk iz;ksx
muds n”kZu dks udkjkRed cukrk gSa & loZFkk xyr gkssxkA bu “kCnksa dk iz;ksx lk=Z us ekuoh; &
vfLrRo dh okLrfodrk dks n’kkZrs gq, mlesa fodkl ykus ds fy, fd;k gSA

lanHkZ lwph %&

1- yky] clar dqekj] ledkyhu ik”pkR; n”kZu] eksrhyky cukjlh nkl izdk”ku] laLdj.k
prqFkZ] fnYyh 2004] i`‘B la[;k 498A

2- ogh iqLrd] i`‘B & 499A

3- ogh iqLrd] i`‘B & 499 & 500A

4- lk=Z ts0 ih0] chbax ,.M ufFkaXus”k] i`‘B la[;k & 121A

5- feJ] fuR;kuUn] ledkyhu ik”pkR; n”kZu] f}rh; laLdj.k % 2007] çdk”kd % eksrhyky
cukjlhnkl] caxyks jksM] fnYyh] i`‘B la[;k & 143&144A

6- ogh iqLrd] i`‘B & 144A

7- ogh iqLrd] i`‘B & 144A

8- ogh iqLrd] i`‘B & 142&143A
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